Qu'est-ce que la rupture utérine ?

La rupture utérine est une complication obstétri-
cale peu fréquente mais grave, caractérisée
par la déchirure de la paroi utérine pendant la
grossesse ou le travail.

Elle peut affecter & la fois la mére et le bébé
et nécessite une intervention médicale urgente.

Suis-je & risque ?

La rupture utérine est rare, mais certains facteurs
peuvent augmenter le risque :
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L'importance de la sensibilisation :

Etre sensibilisée & la rupture utérine
et avoir une équipe médicale formeée permet
de réduire de plus de moitié la morbidité
et augmenter les chances de survie
de la mére et du bébé.

Signes & Symptémes::

Reconnaitre les signes précoces d'une

rupture utérine est essentiel pour prévenir des
issues potentiellement mortelles pour le bébé,
voire pour la mere.

De nombreuses femmes rapportent que
leurs symptémes étaient subtils, rejetés ou mal
interpretés.

Cette page regroupe les symptémes connus
décrits dans la littérature clinique et ceux répétes

dans les fémoignages de patientes.
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Les symptédmes peuvent aussi étre subtils, atypiques ou se développer
progressivement plutét que soudainement.

Les signes énumérés ici représentent les caractéristiques les plus
couramment signalées, mais ils ne sont pas exhaustifs et leur absence
n'exclut pas une rupture.

En cas de doute ou
d'apparition de signes :

La rupture utérine est une urgence absolue qui
nécessite une infervention chirurgicale immédiate.

En cas de symptémes ou de doute,

rendez-vous en urgence dans la maternité la plus
proche disposant d'un bloc opératoire 24h/24.

A délai équivalent, privilégiez le niveau de
maternité le plus élevé.

Les maternités de type Il ou lll disposent

d'unités de néonatologie adaptées pour assurer
la prise en charge optimale du nouveau-né en cas
de complication.

Rappel des numéros d'urgence :

]5 pour le SAMU.

]8 pour les POMPIERS.
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Plus d'informations

sur la rupture utérine :
Briser le silence

et éclairer la voie sur
la rupture uterine.
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